
理
事
会
・
監
事
会
だ
よ
り

1
．�「
規
程
管
理
規
則
」
の
改
定
の
件

議
決
事
項

理
事
会

2
0
2
3
年
8
月
10
日（
木
）

理
事
　
21
名
中
21
名
出
席

監
事
　

5
名
中
5
名
出
席

第
3
回
監
事
会

2
0
2
3
年
8
月
10
日（
木
）

監
事
　

5
名
中
5
名
出
席

1
．�第
3
回
理
事
会
の
ふ
り
か
え
り
を
行
い
、
共
有
化
を
図
り

ま
し
た
。
特
に
継
続
協
議
と
な
っ
た
公
認
会
計
士
等
選
任

の
件
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

2
．�前
回
監
事
会
以
降
の
監
査
活
動
、
定
款
変
更
許
可
通
知
の

確
認
、
コ
ー
プ
ひ
た
ち
な
か
店
、
参
加
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
議
会
（
7
月
27
日
）、
藤
代
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
各
監
事

は
監
査
調
書
に
基
づ
い
て
報
告
し
、
情
報
の
共
有
化
を
図

り
ま
し
た
。

3
．�内
部
監
査
担
当
か
ら
、ひ
た
ち
な
か・千
代
川
の
各
セ
ン
タ
ー

の
業
務
監
査
に
つ
い
て
報
告
を
受
け
共
有
し
ま
し
た
。

主
な
決
議
・
協
議
・
報
告
事
項

私たちの生協の現況
（2023年8月20日現在）

組合員数 401,435 人

総事業高 186.7 億円
（予算比 98.9％）

8月度 供給高

コープデリ宅配 28.7 億円
（予算比 98.9％）

店舗 6.2 億円
（予算比 101.6％）

経常剰余 5.4 億円

出資金総額 142.0 億円

インフォメーション（茨城県からのお知らせ）

1
．�コ
ー
プ
デ
リ
グ
ル
ー
プ
ビ
ジ
ョ
ン
2
0
3
5<

1
次
案>

報
告

2
．�い
ば
ら
き
コ
ー
プ
2
0
2
3
年
度
7
月
度
ま
と
め
と
8
・

9
月
度
課
題

3
．�コ
ー
プ
デ
リ
グ
ル
ー
プ
2
0
2
3
年
8
月
理
事
会
事
業
・

活
動
関
連
報
告

4
．�コ
ー
プ
デ
リ
龍
ケ
崎
セ
ン
タ
ー
開
設
に
向
け
た
進
捗
報
告

5
．�コ
ー
プ
日
立
店
出
店
進
捗
状
況
に
つ
い
て
の
報
告

6
．�「
コ
ー
プ
デ
リ
商
品
政
策
」
改
定
の
件

7
．�2
0
2
3
年
度
総
代
選
挙
終
了
報
告

8
．�2
0
2
3
年
度
新
任
総
代
学
習
懇
談
会
の
開
催
に
つ
い
て

9
．�2
0
2
3
年
度
の
ブ
ロ
ッ
ク
委
員
追
加
委
嘱
及
び
解
嘱
に

つ
い
て

10
．�い
ば
ら
き
コ
ー
プ
2
0
2
2
年
度
決
算
数
値
の
誤
り
に
つ

い
て
の
お
詫
び
と
報
告

報
告
事
項

茨城県では生活習慣病による死亡率が全国に比べて高く、その要因の一つである食塩の
摂取量も全国平均より多いという現状があります。

県では「いばらき美味しおスタイル」として、県民の皆さんに楽しく気軽に減塩を実践
していただけるよう、さまざまな情報を発信しています。

ぜひチェックしてみてください。

問い合わせ：県健康推進課　TEL 029-301-3229

動画はこちら

▶

おいしく減塩できる料理の作り方や、お役立ち情報など
を動画で分かりやすく解説！

いばらき
美味しおスタイル動画

“いばらき美
お い

味しおスタイル”で「おいしく減塩」を実践！

美味しおスタイル動画の配信情報が受け取れるほか、適塩メニュー
が食べられる「いばらき美味しおスタイル指定店」をアプリ内で
検索できます。また、アプリの提示でサービスが受けられるお店
も！さらに、適塩など毎日の健康づくりの取り組みに応じて、景
品抽選に応募するポイントを獲得できます。

県公式健康推進アプリ
「元気アっプ！リいばらき」との連携

広
報

誌
コ

ー
プ

ス
マ

イ
ル

2023年
10月

号（
第

426号
）

発
行

日
/2023年

10月
1日

発
　

行
/い

ば
ら

き
コ

ー
プ

生
活

協
同

組
合

編
集

/総
合

企
画

室
　

〒
319-0102　

茨
城

県
小

美
玉

市
西

郷
地

1703 
TEL.0299（

36）
7266　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

/ https://ibaraki.coopnet.or.jp
宅

配
で

は
、お

届
け

し
て

い
る

全
て

の
カ

タ
ロ

グ
を

回
収

し
、リ

サ
イ

ク
ル

し
て

い
ま

す
。

ご
不

要
の

場
合

は
、担

当
者

に
渡

す
か

配
達

器
材

に
入

れ
て

お
戻

し
く

だ
さ

い
。

いばらき　16P


