
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 2 月 3 日～7 日配布 
 

 
 

 
 
 
発    行：いばらきコープ 東部ブロック委員会  
お問い合わせ：総合企画室 ０１２０-１６０-23１ 

（月～金９:00～17:30） 

 

東部ブロックニュース  

はろっこ 

 

Hello＆鹿行 

 

電話でのお問い合わせは、いばらきコープ総合企画室まで  

0120-160-231（月曜日～金曜日 9：00～17：30） 
 

●下記の項目をお知らせください  お預かりした個人情報は、目的以外には使用しません 
 

1.企画名（東部①）   2.組合員コード   3.申込者名（参加者全員のお名前）    

4.郵便番号・住所   5.託児の有無（東部①）  

 6.日中連絡が取れる電話番号（携帯電話をお持ちの方は携帯番号をお願いします） 

2次元コードからの 

お申し込みはこちら   

 

１年通して行ないましたハッピー体操の最終回です。 

ヨガマットがない方は、バスタオルで代用できます。 

動きやすい服装でご参加ください。 

今年度最後になりますので、体操終了後に先生と交流する予定です。 
 

＊日 時  2月 25 日（火） 10 時～12 時（予定） 

＊参加方法  Zoom または 会場参加（麻生公民館 行方市麻生 1221） 

＊募集人数  15 名 最少催行人数 5 名 応募者多数の場合抽選  

当落の連絡は 2 月 18 日（火）頃お知らせします。 

＊参 加 費  麻生公民館に参加の方のみ 100 円 

＊託 児  お 1 人につき 100 円（お子さんの年齢をお知らせ下さい） 

＊持 ち 物  ヨガマット（あれば） フェイスタオル 飲み物  

     ※数に限りはありますがヨガマットはこちらで用意できます。 

不足する場合もあるので念のためバスタオルをご持参ください。 

お持ちであれば、５本指ソックスでご参加ください。 

＊申込方法  電話 または ２次元コード 

＊締め切り  2月 14 日（金） 

【ハイブリッド】みんな de ハッピー体操⑤ ～１年の総括～ 東部① 

学んで 答えて 貰っちゃおう！！ 
クイズに正解した方には抽選で 10名の方

にささやかな粗品を差し上げますので、

ふるってご応募ください。 

商品のコンセプトや特徴をわかりやすく表示、気になる情報は見やすくマークになっています。 

 

 

コープ◯◯◯◯◯は 

「おいしさ」の基準を明確に 

した商品です。 

◯に入る文字を 

お答え下さい。 

 

 

  コープクオリティ 
 

 

コープクオリティは「おいしさ」の基準を明確にした

商品です。「おいしさの理由はあきらか」「他の商品と

の違いが明確」「100人規模の組合員モニターの 8割以

上がおいしいと評価」という 3つの基準を満たしてい

ます。「おいしい」「ややおいしい」を含む。 

皆さんのお気に入りのクオリティ商品は何ですか？ 

右記のクイズに答えご応募下さい。 

 

締め切り  2月 28日（金） 

応募方法  2次元コード 
2次元コードから 

ご応募ください  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

１１月に行われた、おうち deほぺたんひろばとほぺたんひろばのブログも 

アップされました。左記の二次元コードより東部ブロックの活動内容が詳しく

わかりますので、ぜひご覧ください。 

国産の生たまねぎ、生にんにく

を使用していますので生の風

味が生きています。具材の野菜

はすべて国産原料を使用して

います。 

『野菜の具材感が最高!!サラダ

をたっぷり食べられます。』 

（ブロック委員 S） 

ブロック委員おすすめ商品 
 

 北海道の契約農家で作られた 

とうもろこしを使用しています。 

とうもろこしの甘味と風味を生か

して仕上げたコーンスープです。 

『コーンの味が濃く、甘味もしっか

りあってクリーミーです。』 

（ブロック委員 I） 

日本の 

コーンスープ 

野菜たっぷり 

和風ドレッシング 

「ふだんのくらし」

を応援する商品 
環境や社会に配慮した

原材料を使った商品 

「特定原材料」を使

わずに開発した商品 

子育てを応援

する商品 

環境に配慮した商品 

この他にもマークがあります。商品について

いるマークを見つけてみて下さい。 

 


