
お問合せ コープ菜の花の家 水戸   　0120-502-787（10：00～18:00）

お問合せ （株）コープデリ保険センター   　0120-33-6566（受付時間 9：00～17：00 ※日曜休業）

右記二次元コード（URLも可）より
ご応募ください

応募方法
https://tinyurl.com/hs2r263y

参加
無料

第一弾：9月15日（火）まで応募期間

エシカルいばらき2026事務局　operation@ethical-ibaraki.comお問合せ

募
集
！

クイズに挑戦してエシカルな賞品を当てよう！
～クイズで「エシカル度」チェックキャンペーン～

募
集
！
「声の商品案内」第62回（28周年記念）学習交流会

2026年11月7日（土） 11：45～15：30（開場・受付11：00～）日 時

募
集
！

コープセミナー「がんを知る」講演会

10月23日（金）
①10:00～11:30　②14:00～15:30

日　　時

サービス付き高齢者向け住宅
コープ菜の花の家 水戸（水戸市住吉町57-2） 

場　　所

各回20名　参加費無料です！
※申し込み多数の場合は抽選となります

定　　員

10月9日（金）申込締切
いばらきコープ生活協同組合
社会福祉法人翠清福祉会
かたくり友の会

主　　催

下記お問合せ先へお電話にて申し込みください申込方法

募
集
！

「コープ菜の花の家 水戸」「定期巡回ステーションけやき」

～合同見学説明会～

1998年10月8日に「声の商品案内」の録音を始めて28周年になります。
これを記念して、利用者の皆さん、運営を支えてくださった協力者の皆さ
ん、ボランティアの皆さんとともに、お祝いの学習交流会を開きます。今回
は皆さんと一緒に歌うのが好きという3人組の「メモリーズ」をお迎えし
て、楽しいひと時を過ごしたいと思います。「声の商品案内」のシステムや
ボランティア活動に興味のある方なら、どなたでも大歓迎です。ぜひお気
軽にご参加ください♪

サービス付き高齢齢者向け住宅「コープ菜の花の家水戸」と、
隣接する「定期巡回ステーション（随時対応型訪問介護）」で
連携し、老後の生活や一人暮らしの不安に寄り添います。見学
説明会では施設やサービスを実際にご覧いただきながら、入居
後も安心して、自分らしい生活を続けられる選択肢を紹介します。

ご本人・ご家族、ケアマネジャーの方も、ぜひ一緒にご参加ください！

日　　時
場　　所
内　　容

参 加 費
申込方法

2026年10月10日（土）10：30～13：30
コープ水戸店　コミュニティルーム（水戸市元吉田町1048-1）
＊「声の商品案内」利用者とボランティアとの交流
＊「メモリーズ」（3人組）による歌唱
＊昼食交流
400円（昼食代）
お電話にて、いばらきコープ総合企画室までお申し込みください

申込締切 9月25日(金) 主　　催「声の商品案内」うぐいすグループ

現在、エシカル消費を楽しく学べる「エシカルいばらき2026キャンペー
ン」を開催中です。今年度は全三回！第一弾・第二弾はWebクイズキャン
ペーン、第三弾は参加型キャンペーンを実施予定です。
ぜひご参加ください。現在開催中の第一弾Webクイズキャンペーンでは、回答
者の中から抽選で50名様にエシカルな賞品をお届けします。

茨城県では、SDGs の目標「つかう責任、つくる責任」の実現に
向け、人や社会・環境に配慮した「エシカル消費」の普及啓発
に取り組んでいます。 

茨城県県民生活環境部生活文化課主　　催

今の暮らしをあきらめない。
住まいが変わっても、自分らしく暮らし続けるために。

こんな方におすすめの見学説明会です
ひとり暮らしに
不安を感じている方

退院後の生活に
不安のある方

介護サービスに
ついて知りたい方

将来の選択肢を
増やしたい方

いばらきコープと
社会福祉法人翠清福祉会による

共催企画

昭和医科大学
横浜市北部病院
乳腺外科教授
千島 隆司 医師

昭和医科大学
横浜市北部病院
乳腺外科教授
千島 隆司 医師

タレント
梅宮 アンナ さん
タレント
梅宮 アンナ さん

12：00～ 13：00「乳がん診療の未来予想図～これからの検査・治療はどう変わる？～」
講師：千島 隆司 医師（昭和医科大学 横浜市北部病院 乳腺外科教授）

13：15 ～ 14：15「自分の体と向き合うこと～私が出会った患者力～」
講師：梅宮 アンナ さん（タレント）

14：30～ 15：15千島 隆司 医師と梅宮 アンナ さんによる対談
「SDM～一緒に考える外来～」と「アピアランスケア～自分らしくいること～」

 右記二次元コードから必要事項をご入力の上、お申し込みください。
※電話でのお申し込みはお受けできません。　※会場来場、オンライン視聴、お一人様 1回どちらかのお申し込みに限ります。
※会場での途中入場・退場、未就学児のご入場はご遠慮ください（託児はございません）。
※講演の内容や時間は、都合により予告なく変更になる場合がございます。

講演内容
第1部

第2部

第3部

参加方法①会場来場

参加方法②必ず参加できる！オンライン視聴

手順とご注意いただきたいこと

有楽町朝日ホール（東京都千代田区有楽町2-5-1 有楽町マリオン11F）会場
670名（お申込み多数の場合は抽選。同伴者はご本人含め4名まで申込可） 定員
10月9日（金） 23：59まで ※当選者には順次、招待ハガキを発送いたします。締切

11月6日（金） 21：00まで締切

※個人情報の取扱いに関する事項
（株）コープデリ保険センターは、ご提供いただいた個人情報を保険商品のご案内、キャンペーンまたはサービス
向上のためのアンケートなど営業活動のために利用する場合、またサービスの提供や保険商品・カタログ・チラシ・
コンテンツなどの改善を図るための統計・分析を行う場合があります。個人情報の取扱いに関する詳細情報は、（株）
コープデリ保険センターのホームページ内の個人情報保護方針をご覧ください。https://hoken.coopdeli.coop

ご家族の介護に
不安を感じている方

いばらきコープ 参加とネットワーク情報誌

ときめき スマイル 2026
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お問合せ いばらきコープ総合企画室   　0120-160-231（月～金　9:00～17：30）
1


