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「ときめきスマイル」
「ブロック委員会ニュース」は
いばらきコープHPでもご覧いただけます

2026年　1月5日発行

募
集！ 『パラパラミンチの工場見学をオンラインで楽しもう！』

ご
報
告 2025年度のライフぷらん川柳には157件の作品をお寄せいただ

きました！その中から入賞された作品をご紹介いたします♪
コープで人気のパラパラミンチをつくっているコープデリフーズの
オンライン工場見学を体験しませんか。『使いたい時に使いたいだ
け』使えるパラパラミンチのおいしさのひみつを知る事ができます
よ。その他、お惣菜などをつくる工程や精肉加工の様子も見学でき
ます。コープデリ商品検査センターのオンライン見学も行います。

2025年度
ライフぷらん「川柳」入賞作品発表！

お
知
ら
せ

～歩いて健康　世界に愛を～
公園の美しい景色を楽しみ、清々しい汗を流すその時間が、子ど
もたちの命と笑顔を守る活動の支援になります。約4キロを一緒
に歩きましょう！

お
知
ら
せ

いばらきコープ 公式インスタグラム 誕生！
くらしに役立つ情報や、いばらき
コープを知って楽しむヒント★
組合員さんが参加できる企画な
どを発信していきます♪

ぜひフォローをお願いします！

お
知
ら
せ

「コープリンク」は、いばらきコープの様々な企画へ
参加できるイベント情報サイトです。パソコンやス
マートフォン、タブレット上で、コープ商品や食・環
境・平和・子育てなど興味のある企画を探し、申し
込みができます♪
本格的なスタートは春頃を予定！また改めてお知
らせいたしますので、ぜひ楽しみにお待ちください！

ご家庭に眠っている、はがきや切手を寄付いただくことで、
子供の貧困問題への取り組みを支援できます！
ＳＤＧsの理念である「誰一人取り残さない」の取り組みを推
進するため、いばらきコープでは、皆様から寄せられたはが
き、切手などの換金で得られる資金をもとに貧困で苦しむ
ご家庭・子どもたちの支援活動を資金面で応援します。
皆さまからお預かりした切手の換金作業の一部は牛久市
社会福祉協議会様の就労準備支援カフェにて行っていま
す。集められた資金は「社会
福祉法人　茨城県共同募金
会」を通じて、子育て支援活
動に役立てていただきます。

お
知
ら
せ

はがき・切手回収キャンペーン

開催日時 2月19日（木）10：30～11：30 場　　所 Zoom

参  加  費 無料（ネットワーク通信料はご負担ください） 定　　員 50人

締め切り ＊2月1日（日）
2月3日（火）までに全員に当落の結果をご連絡します

お申し込み 二次元コード（URLも可）を読み取り
応募フォームからお申し込みください

「見切り品　主婦の工夫で　星三つ」　ペンネーム：のら坊さん

「割引券　出すの忘れて　うなだれる」　ペンネーム：黒バラさん

お問合せ いばらきコープ総合企画室　
    0120-160-231（月～金　9：00～17：30）

お問合せ

コープデリ商品検査センター
TEL. 048（782）5132 【１０時～１７時(土日祝休み)】　
E-mail：net_jg109@coopdeli.coop

祝！オンライン学習会Zoomで開催！

川柳テーマ「物価高の家計管理」

ホームページでは一般見学の
ご案内などもしています

2026年1月12日週の配達時にお届けする専用回収封筒に寄付品目を入れ、郵
便ポストに投函してください。店舗にも封筒を設置します。

寄付方法

・未使用・書き損じの郵便・年賀はがき
・未使用切手（日本のみ）
・各種商品券（テレフォンカード、図書カード、QUOカード、オレンジカード等含む）

寄付いただける品目

2026年
2026年
2026年

はがき・切手の回収の受付
換金作業・募集額の確定
茨城県協同募金会への送金

 5月末まで
 9月（予定）
11月（予定）

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

https://tinyurl.com/4aszsaud

https://kensa.coopdeli.coop/

ペンネーム：なっちびさん

「これいいな　まてよほんとに　ひつようか」　ペンネーム：ナオミさん

「ぐるめぐり　行った気分で　家ご飯」　　　　　ペンネーム：匿名希望さん

「必要な　物だけ買って　出さぬロス」　　　　 ペンネーム：ブラッドオレンジさん

「皿小鉢　品よく盛って　高級に」　　　　　　  ペンネーム：晶ちゃんさん

＊入賞者と応募された皆さまへの賞品は12月末に発送しております。たくさんのご応募、
　誠にありがとうございました！

日　　時 2月11日（水）10：30～12：30　※荒天中止

場　　所 笠間芸術の森公園　※集合場所は東駐車場になります

参 加 費 500円（2歳以下無料）　※募金、保険代含む

募集人数 50人

お申込み 二次元コード（URLも可）からお申込みください

締め切り 2月8日（日）

お問合せ 茨城県ユニセフ協会　TEL. 029-224-3020

「物価高　家庭菜園　プロ並みに」

https://tinyurl.com/bdeb3e6m

ユニセフラブウォーク

 
はじまります！
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