
 

「いちごストラップ小物作り🍓」開催報告 

 

開催日時 202５年 8 月 19 日（火） 10 時～12 時 

開催場所 茨城県立県西生涯学習センター 1Ｆ小講座室 1 参加人数 1５名 

 

今回、講師の砂岡さんにご指導いただき、クラフトバンドを使って可愛いいちご 

ストラップを作りました。 

 

クラフトバンドとは、牛乳パックや古紙、天然パルプなどを原料に作られた 

手芸用の丈夫な紙ひもの事です。カラーが豊富で加工しやすい 

素材です。今回は赤・緑色・黄緑色を使い制作しました。 

 

  今回夏休みの時期であり親子 4 組が参加しました。 

筑西市・結城市・下妻市・坂東市いろいろな地域の方々が、参加され「コープの輪」 

が広がりました。 

制作では、始めは皆さんなかなか思うようにクラフトを組んでいくことが出来ず、 

理解するまで難しかったようです。お隣同士で教え合い、また先生が各テーブルを 

回って丁寧にご指導して下さり、全員が完成出来ました。 

 

 
  

🍓 皆さんからの感想 🍓一部紹介 

＊親子で参加できて楽しかった。またこういった企画があれば参加したいです。 

＊理解できるまでが難しかった。組み方が分かってからは，スイスイできて楽しかった。 

＊忘れないうちに家に帰ってから、色違いでたくさん作ってみたいです 

＊いちごストラップを作り方が解らなくて諦めていたので、今回の企画は私にとって 

嬉しい企画でした。とても有意義な時間でした。 

  ＊いちごのストラップとても可愛いです。孫に作ってあげたいです。 

 
  

 

開催日時 2025 年８月 25 日（月） 10 時～12 時 

開催場所 コープデリ三和センター   参加人数 20 名 

 

 

小田原の鈴廣かまぼこ(株)から菅原さん、笹井さんにお越し頂きかまぼこの歴史や製法等の 

説明をして頂きました。原料の魚はシログチ・オキギス・ムツなどの白身魚を使い、かまぼこ

１本には 7 匹の魚を使用、水分に大事な役目をしてるかまぼこ板（保存の際にはかまぼこ板

を付けたままで）また、かまぼこクイズ等で盛り上がり楽しく学習出来ました。 

その後調理室に移動して、お正月やお弁当にも使える飾り切り（うさぎ・ばらなど 4 種類）の

やり方を教えて頂きました。 

試食に頂いたかまぼこと各自頑張って飾り切りをしたかまぼこで、試食交流会を開き参加され

た皆様も美味しいと、笑顔が見られました。 

菅原さんからは参加された皆さんの意欲に感心されておりました。 

有意義な学習会が出来ました。 

    

                             

♫参加者から感想を一部紹介♫           

・説明が解かりやすい、かまぼこの事が良くわかった。     

・チーズプチやきかまを生協の商品に入れてほしい。 

・飾り切りが楽しく出来た、お正月に是非作りたい。 

 

 

  

 
鈴廣かまぼこ（株）は、慶応元年（1865）に創業された老舗企業で、       

屋号は 6代目の鈴木廣吉さんの頭文字に由来しており、小田原かまぼこの 

『御三家』と呼ばれています。  

 

 

鈴廣かまぼこ学習会開催報告 


