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 西部９月①                                 企画名：ヨガ教室 

心と体をリラックス やさしいヨガ教室 参加者募集！ 

今回のヨガ教室は境町での開催です。 

初心者でも安心して出来るヨガ教室でリフレッシュしましょう。 

 

◆開催日時：１０月１７日（金） 10:00～11:30 

◆開催場所：境町中央公民館（和室） 

      （猿島郡境町３９５－１） 

◆募集人数：20 名 最少催行人数 5 名（応募者多数の場合は抽選になります） 

      ＊抽選結果は全員に郵送で 10 月上旬くらいにお知らせ致します。 

◆参加費 ：100 円 ＊非組合員は 500 円（参加費＋試食代＋保険代） 

◆託 児 ：1人 100 円（6ヵ月以上） 

 ・6 ヵ月未満のお子様はご一緒に参加できません。 

 ・申込時にお子様の名前と年齢をお知らせください。 

 ・お子様の飲み物等はご持参ください。 

◆応募締切：9月 19 日（金）＊締切日厳守でお願いします。 

◆申込方法：お電話または QRから 

      総合企画室０１２０－１６０－２３１（月～金 9:00～17:30） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お預かりした個人情報は、目的以外では使用いたしません。 

※当日、ご都合が悪くなった場合は０８０－５９２２－５１１６までお願いします。 

 

 

 
西部 9月②                              企画名：親子ハロウィン 

【親子ハロウィン】 参加者募集♪♪ 

ハロウィン     とは？？毎年１０月３１日に行われる海外のお祭りです。古代アイルランドに住んでいたケルト人が起

源と考えられており、現代では、アメリカの民間行事として親しまれ、カボチャをくりぬいてジャックオーランタン

を作り飾ったり、子供たちがお化けなどに仮装して近所の家々からお菓子をもらったりする風習があります。 

 

今回の親子ハロウィンでは英語の歌を歌ったり、簡単な工作をしてみんなで楽しくあそびましょう♪ 

 

◆開催日時：１０月３１日（金）１０:００～１１:３０ 

◆開催場所：ビアスパークしもつま ２F 和室 

      （下妻市長塚乙７０－３） 

◆募集人数：親子１０組（６ヶ月～未就園児） 

      最少催行人数３組（応募者多数の場合は抽選になります） 

      ＊抽選結果は全員に郵送で１０月中旬までにお知らせ致します。 

◆参加費 ：親子１組１００円 兄弟１人追加につき＋１００円 

      ＊非組合員５００円（参加費＋試食代＋保険代）  

◆応募締切：９月２２日（月）＊締切日厳守でお願いします。 

◆申込方法：お電話または QR から 

      総合企画室０１２０－１６０－２３１（月～金 ９:００～１７:３０） 

   

 

 

 

 

 

 

 

※この企画は、託児はありませんのでお子様と一緒にご参加ください。 

※お預かりした個人情報は、目的以外では使用いたしません。 

※当日、ご都合が悪くなった場合は０８０－５９２２－５１１６までお願いします。 

 

 

 

～電話での申し込み～ 

以下の項目をお伝えください 

① 西部 9月①『ヨガ教室』 

② お名前（同伴者全員） 

③ 組合員コード or非組合員 

④ 郵便番号・住所 

⑤ ご連絡先 

⑥ 託児あり なし 

～QR からの申し込み～ 

西部 9月① 

『ヨガ教室』 

項目に沿って必要事項をご記入く

ださい 

※非組合員の方、または同伴者が非

組合員の場合は電話申し込みとな

ります。 

 

 

 ～電話での申し込み～ 

以下の項目をお伝えください 

① 西部９月②『親子ハロウィン』 

② お名前（お子様の名前・年齢） 

③ 組合員コード or非組合員 

④ 郵便番号・住所 

⑤ ご連絡先 

 

～QR からの申し込み～ 

西部９月② 

『親子ハロウィン』 

項目に沿って必要事項をご記入く

ださい 

※非組合員の方、または同伴者が

非組合員の場合は電話申し込みと

なります。 

 

 

 

 


