
信州ハム（株）からお二人の講師にお越しいただきました。

信州ハムの歴史、ハムやソーセージの製造工程や豆知識を教えていただき、「無塩
せき」と「塩せき」の違いを学んだ後、食べ比べをしました。
試食をしながら、質疑応答をしたり、グループでの交流をし、とても有意義な時間に
なりました。

〈参加者の感想〉
・「無塩せき」と「塩せき」を同時に食べ
比べることができて、その違いに驚き
ました。たいへん参考になりました。
・「無塩せき」と「塩せき」の名称の意味、味の違いを知ること
ができとてもよかった。ウインナーの冷凍OKビックリでした。

今年度最後のほぺたんひろばは、「福祉・子育て」がテーマでした。
いばらきコープでは、子どもの貧困や高齢者の孤立など、様々な
問題を支援する取り組みを行っていることを紹介しました。
また、配達時に地域の見守りを行っていることもお伝えしました。
コープ商品を試食しながらの交流は、いろいろな意見が
出て話が弾み、とても有意義な時間となりました。
新たな発見と素敵な出会いがある「ほぺたんひろば」に
ご参加いただき、ありがとうございました。

第３回ほぺたんひろば

味噌づくり体験会！！

『みんなが先生・みんなが生徒』となり、グループごとに試行錯誤しながらも、和気
あいあいと味噌づくりに没頭しました。

参加者からは「ずっと興味があったけど作れずにいたお味噌。みんなで作ることで、
一人で参加しても楽しく体験できました」

「水煮の大豆を使う事や味噌づくりキットがあることを知ることができ、自宅で作る
ハードルが下がりました」
「味噌うんちくも大変ためになりました」
などの感想をいただけ、大成功に終わる
ことができました。半年後の出来上がり
具合がとても楽しみです♪

http://bit.ly/3gfaBFQ

日 時

場 所

参加条件

募集人数

参 加 費

申込締切:４月１９日(日)

１６人
（応募者多数の場合は抽選、最少催行人数８人）

申込方法 二次元コード・ＵＲＬ

組合員・非組合員（中学生以下は不可）
家族・グループ単位での当落となります

組合員 １人 １００円
非組合員 １人 ５００円（保険代含む）

託 児

５月１３日（水）１０：３０〜１２：３０
受付開始１０：１５～

コープデリつくばみらいセンター
(つくばみらい市福岡工業団地２７)

あり ６ヵ月から未就学児（１人１００円）
※人数制限あり ※同席不可

★当落の結果は締切日後メールにてお知らせします。４月２６日(日)

までに当落の連絡がない方、二次元コードの申込みが難しい方は、

いばらきコープ総合企画室0120-160-231までお問合せください

★お預かりした個人情報は企画の目的以外では使用しません

★通信料はご負担ください

★当選者の方以外の参加はできません

「いつもの一杯」」が、もっと特別になる時間です。
紅茶が好きな方もこれから楽しみたい方も大歓迎！！

紅茶について学んでみよう♪

申込み後に受付完了メールが届きます。ご確認ください

持 ち 物 筆記用具・マグカップ

信州ハムについて学んでみよう♪


