
今月の学習会などお申込みはこちらから→
南部ブロック以外の学習会にも参加できます

　学習会や企画
　料理レシピなど

　ブログで
　紹介しています 

　

ブロック委員募集 私たちと一緒に
　　活動しませんか

ブロック委員
　とは・・・

コープで企画する活動などを
ブロック委員のみんなで運営・サポートを
する有償ボランティアです。

活動内容：学習会などの企画や運営、ブロックニュースの作成、
　　　　　　　　毎月2回の定例会議、スキルアップ研修、総代会議の準備や
　　　　　　　　運営など、平均月10日前後の活動となります。
活動地域：取手市、牛久市、龍ケ崎市、稲敷市、利根町、河内町
　　　　　　　 （研修などで小美玉市に行くこともあります）
応募条件：上記活動地域内にお住まいの組合員で、自家用車での移動が
　　　　　　　 　できる方
　　　　　　　　iPad、スマホでLINEの操作やパソコンの基本操作ができる方
活動手当：月４万円（交通費は別途支給）
任　 　　期：１年

【総代会議】✿コープうしく店２Ｆコミュニティルーム
　　３月２日(月) １０：００～１２：００
　　３月３日(火) １０：００～１２：００

【オンライン総代会議】✿Ｚｏｏｍ

　　３月３日(火) １０：００～１１：３０
　　３月５日(木) １９：００～２０：３０
　　３月８日(日) １０：００～１１：３０

〈二次元コード〉

お申込み・お問い合わせ

　　いばらきコープ総合企画室  0120-160-231

（月～金 9：00～17：30）

３月ブロック別総代会議のご案内
３月に開催のブロック別総代会議の日程は下記の通りになります。
総代のみなさま、どうぞよろしくお願いいたします。
いずれも内容は同じですので、ご都合に合わせてご参加ください。

１２月おうちdeほぺたんひろば報告
２０２５年度２回目のおうちde ほぺたんひろばを行いました。おうちdeほぺたんひろばは
毎回人気の企画で今回もたくさんのお申し込みがあり抽選で３０名の方に商品をお送りさ
せていただきました。 

今回は、コープスープ３種類を説明資料とともにお送りしました。

◎CO・OP酸辣湯
・具材の野菜・たまごがたっぷり入っているので朝や疲れた日の一杯に
　良いと 思いました。
・マイルドな味つけなので子供でも飲めるスープだと思いました。
・思ったより酸っぱさもなく、ご飯に合う味でした。

◎CO・OPねばねばオクラとモロヘイヤのスープ
・ヘルシーで罪悪感なく食べられました。
・今切って入れたようなおくらとめかぶの粘り具合がとてもよかったです。
・献立で困ったらこのスープが一杯あれば助かります。

◎CO・OP国産まいたけとたまごのスープ
・まいたけの風味とたまごのフワフワとした感じがとてもよかったです。
・コリコリと歯ごたえのよいまいたけがゴロゴロと入った食べごたえの
　あるスープでした。
・飲んだら２歳の娘に横取りされ、完食してしまいました！

皆様の感想を
一部ご紹介します！

ブロック別活動交流会のお知らせ

昨年に引き続き、今年度もブロック活動交流会を開催します！
コープくらぶ、ほぺたん倶楽部、コープサロン登録されている
皆様より、日頃の活動についてご報告いただき各団体の交流を
深めます。

日　時：　２月２０日（金）　１０：００～１１：３０

場　所：　コープデリ龍ケ崎センター　会議室　　　　　　　


