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（月～金）9：00～17：30

「ときめきスマイル」
「ブロック委員会ニュース」は
いばらきコープHPでもご覧いただけます

2026年　5月4日発行

詳しくはこちら▲ フォローをお願いします♪

いばらきコープの
公式インスタグラムが

できました！

応募期間 2026年5月31日（日）まで

応募方法 右記二次元コードより、
いばらきコープホームページの
特設記事をご確認ください

明治安田J１百年構想リーグ
水戸ホーリーホック

「選手直筆サイン入り」
選手のぼり旗プレゼント企画

いばらきコープがオフィシャルパートナーとして応援している、水戸ホーリーホックの
ホームゲーム開催時に、試合会場で掲出している選手のぼり旗へ選手の直筆サイン
を入れてプレゼントいたします！

＊応募者多数の場合は抽選となります。明治安田J１百年構想リーグ終了後、厳正な
抽選のうえ、当選者を決定し、当選のお知らせは賞品の発送（7月末頃予定）をもっ
てかえさせていただきます。

募
集！

★組合員が3名以上、地域の方を含めてメンバー5名以上で登録ができます。
★登録組合員数に応じて組合員数×1,000円の補助があります（下期登録は５００円）。

★メンバーは、町内会・自治会の範囲にお住まいの
方を目安に５名以上（概ね４０歳以上）で構成しま
す。

★代表（世話役）は組合員２名以上。
★年間2万円。3年間を限度に活動費を補助します。

「総代（そうだい）」って、なあに？
～コープをもっと良くする、組合員の代表です～

お
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ら
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のぼり旗（例）

手芸や料理、スポーツ等の共通の趣味、子育てや環境保全、福祉等のお
住まいの地域をよりよくする取り組みなど、「やってみたい」テーマで組合
員が集まり進める活動です。

人と人とのつながりの場をつくり、誰もが安心して暮らせる地域づくりに
貢献する組合員活動です。お住まいの近くで気軽に集まれる居場所づく
りができます。

コープサロンとはほぺたん倶楽部とは

お
知
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★一人で複数の『ほぺたん倶楽部』に登録
できますが、補助対象は１ヵ所です。

★条件を満たした企画には、１回上限１万円
を補助することができます（年２回まで）。

『ほぺたん倶楽部』『コープサロン』2026年度

1年間のスケジュール 総代定数は４００人です

いばらきコープでは、組合員の「こんな活動をしたい！」という気持ちを大切に、お住まいの地域をよりよくしていく組合員による自主的な活動を応援しています。今年度も「ほぺた
ん倶楽部」「コープサロン」の登録を受け付けております。ご興味がある方や登録をご希望の方は、【いばらきコープ  総合企画室】までお気軽にお問い合わせください！

登録
募集中！！

詳しくはこちら

https://tinyurl.com/bdh8hu96

募
集！

募集人数 ５０名※応募者多数の場合は抽選となります。
結果は申込締切後2週間以内にご案内いたします。

日　　時 20２６年６月２６日（金）10：０0～１４：００（予定）

講　　師 消費者サポートいばらき

場　　所 コープ水戸店　コミュニティルーム（水戸市元吉田町1048-1）

託　　児 あり※6ヵ月から未就学児（お子さま一人につき100円）

参 加 費 ５００円（昼食をご用意いたします）

申込方法 お電話または二次元コード（URLも可）にてお申し込みください

申込締切 ５月２９日（金）

第２１回全体交流会
「巧みな話術に騙されないために」

申し込みはこちら

今年のくらしの助け合いの会全体交流会では、点検商法や定期
購入契約などにまつわる消費者トラブルについて学びます。参加
された皆さんで交流する時間もございますので、ぜひご参加をお
待ちしております♪

https://tinyurl.com/3c57wsa4

お問合せ いばらきコープ総合企画室   　0120-160-231（月～金　9:00～17：30）

いばらきコープ環境基金では、毎年
「助成団体紹介動画」を作成してい
ます。２０２５年度の動画では、６つの
団体の皆さまに活動を発表いただ
きました。下記二次元コード（URLも
可）からご視聴ください！

いばらきコープ環境基金
        「助成団体紹介動画」公開！

お
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ら
せ

2025
年度

https://tinyurl.
com/4hxruw5h

https://tinyurl.com/ed4f85bj

～くらしの助け合いの会 主催～

総代ってどんな人
コープは組合員みんなでつくる組織。総代は、組合員を代表し、皆さんの「声」を運営に
届け、方針を決める大切な役割です。特別な知識は不要！「この商品が好き」「もっと便
利に」といった、ふだんの気づきがコープをよくするヒントになります。

https://tinyurl.com/2wxuk4md

総代について興味のある方やもっと知りたい方はパンフレットをお送りします。
右記二次元コード（URLも可）からお申し込み、または総合企画室までご連絡ください。

5月～7月：総代選挙
事前準備：総代会議（年3回）・新任総代懇談会への参加（1回あたり約2時間）
　　　　 ＊初めてでも安心！みんなと一緒に意見を出し合いながら、
　　　　　 コープへの理解を深めます。
当　　日：通常総代会（年1回：来年6月 ※10：30～13：30予定）への参加
　　　　 ＊活動報告、次年度の方針に「賛成・反対」の意思表示（採決）をします。

役割についての紹介動画を公開中！
こちらの二次元コードから、ぜひご覧ください！

北西ブロック 51人

東部ブロック 28人

西部ブロック 47人

南部ブロック 48人

　合　計   400人

南央ブロック 59人

中部ブロック 71人

南西ブロック 49人

北部ブロック 47人

8つの
ブロック

お
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いばらきコープ

いばらきコープは地域社会への貢献を目指し、食育教
室や減災教室、職場見学などを実施し、ご好評をいた
だいています。この度、児童・生徒の学習支援にご活用
いただける「学習ガイド2026年度版」を発行しました！
いばらきコープのホームページで閲覧ができます。二次
元コードまたはURLからご覧ください♪本冊子をご希
望の方は、下記お問い合わせ先へご連絡ください。https://ibaraki.coopnet.

or.jp/event/learn_prgm/

学習ガイド2026の
閲覧はこちらから！

「出前教室・職場見学・仕事体験
学習ガイド２０２６」
発行しました


