
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪みそ作り交流会♪開催しました～  

2 月 28 日（金）ふれあいセンターよしのにて、初めての試み！講師をお迎えし

ないみそ作りをメインに交流会を開催させていただきました。この企画は総代さん

から「みそ作りがしてみたい！」とのご要望があり、ブロック委員で知恵を絞って

企画いたしました。正直、ご応募いただけるかとても不安でしたが、想像以上に沢

山のご応募をいただき１０名募集のところを急遽２１名に増やして、とても賑やか

な交流会となりました。 
今回使用した材料は、毎年店舗・宅

配で販売されるみそづくりセットの

中の「簡単・みそづくり 3 点セット」

を使用。グループごとに作り方を見

て相談しながら作っていただきまし

た。初めてみそ作りをされる方がほ

とんどで、最初はとっても心配でし

たが だんだんとグループごとに

協力して一致団結！ 

その後の交流会では、初めて会った

方々とは思えないくらい楽しそうに

交流されていて、とても嬉しかった

です  
 

☆参加者の皆さまからの感想☆ 

・初めてお会いする組合員さんと楽しい味

噌づくりが出来ました。 

・思っていたよりも手軽に出来て、自分で

作れる自信が付きました。 

・託児有りで今回作る機会をいただけて、

嬉しかったです。 

などなど、嬉しい感想を沢山いただけま

した。出来上がりが楽しみですね♪ぜひ、

北西ブロック委員会の Instagram へ、出

来上がりのご報告などをいただけたら大

変嬉しいです。ご参加いただいた皆さま、

ありがとうございました       

 

詳細はこちら

からブログも

ご覧ください 

日時：5 月 12 日(月) 10：00～12：00 

場所：コープひたちなか店 ２階 

 

 
ボランティアスタッフ募集

お子様連れも OK！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんから就学前のお子さんが対象です。 
お子さんを遊ばせながらお母さん同士の 
交流もできます。申込みは不要です。 
お気軽に遊びに来てくださいね♡ 

  

子育ひろば『ひよこ』 
～屋根付きの公園として開設しています～ 

総代会議開催について 

☆５月１5 日（木） 

  那珂市総合センターらぽーる 

  2 階 視聴覚室 10：00～ 

 

☆５月１6 日（金） 

  コープひたちなか店 2 階 

         10：00～ 

202５年度、北西ブロック委員会のテーマ 

２０２５年は戦後８０年、そして国際協同組合年。 

北西ブロックではこれまで、組合員の皆さんとの出会いとつながりを大切に活動してきました。 

そのつながりをこれからの世代や人々につなぐ“バトンリレー”で、たくさんの方々にも広めて

いきたいと思い、今年度のテーマを「ピース★2025～世代をつなぐバトンリレー」としました。 

食、くらしへの思い、平和への願い・・・北西ブロック委員会は今年度も、組合員さんとの交流

を深め、たくさんの笑顔をつないでいきたいと思っています。 

2025 年度も北西ブロック委員会とつながりんごちゃんをよろしくお願いします。 

 北西ブロック委員会 メンバー紹介  

ピース★2025 ～世代をつなぐバトンリレー～ 

★私が幸せを

   感じる時、瞬間 

 【地域区分理事】 佐藤 寿子 

★家族みんなで大合唱になった時♪ 

【ブロック副委員長】 益子 真由美 

★いつまでも寝ていられる休日の朝 

【新ブロック副委員長】 加藤 香代子 

★ぐっすり寝ている愛犬の 
幸せそうな寝顔 

【ブロック委員】 清野 知子 

★好きな入浴剤を入れた一番風呂 

【ブロック委員】 堀江 京子 

★美容室のホットタオルと 
ツボに入るマッサージ 

【ブロック委員】 高星 裕美 

★大好きなお寿司を一口食べた瞬間

   

  【ブロック委員】 杉山 文子 

★一日が終わって布団に入った時の 
湯たんぽ最高！！ 

【ブロック委員？】 つながりんごちゃん 

★組合員さんと会えて 
笑顔になる時りん  

【退任の挨拶】 

  ブロック委員ならではの貴重な経験や交流をたくさんさせていただき、とっても楽しい 

７年間でした✦ 感謝でいっぱいです  大変お世話になりありがとうございました。 

                                     【旧ブロック副委員長】  斉藤 由里 


