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11月号テーマ

おすすめのコープ商品

楽しい投稿をお待ちしています

エピソードをお寄せください。
写真やイラストを募集中！

⃝投稿の締め切りは9月10日（日）です。

＊今月のテーマ＊

「おじいちゃん・おばあちゃん
とのエピソード」

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

か
ら
コ
ロ
ッ
ケ
を
1
つ
食
べ
た
だ

け
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
！
同
じ
よ
う

に
作
っ
て
み
た
け
れ
ど
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
味
に
は
な
ら
な
い
。
も
う

一
度
食
べ
た
い
な
。

牛
久
市　

P
N
ち
ゃ
む
は
猫

祖
父
の
家
に
遊
び
に
行
く
と
、
祖

父
の
膝
の
上
で
、
よ
く
相
撲
観
戦
を

し
ま
し
た
。
そ
の
影
響
も
あ
り
、
今

で
も
相
撲
が
大
好
き
で
す
。
某
相
撲

部
屋
の
後
援
会
に
も
入
会
し
、
朝
稽

古
を
見
学
す
る
こ
と
が
今
の
楽
し
み

で
す
。
い
つ
の
日
か
、
そ
の
部
屋
か

ら
横
綱
が
誕
生
す
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

常
陸
大
宮
市　

P
N
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
こ
と
が
大
好
き

で
、
夜
は
一
緒
に
寝
て
い
ま
し
た
。

眠
り
に
つ
く
ま
で
の
お
し
ゃ
べ
り
の

時
、「
お
嫁
に
行
く
時
は
お
じ
い
ち
ゃ

ん
が
花
嫁
ド
レ
ス
を
作
っ
て
や
る
か

ら
な
！
」
と
言
っ
て
く
れ
、
子
ど
も

な
が
ら
に
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
の
を

覚
え
て
い
ま
す
。お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
、

花
嫁
姿
を
見
せ
ら
れ
な
か
っ
た
の
が

残
念
で
す
…
。

相
撲

花
嫁
ド
レ
ス

古
河
市　

P
N
ア
イ
ア
イ

今
年
90
歳
の
祖
母
は
料
理
上
手

で
、
私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
祖
母
の

料
理
が
大
好
き
で
し
た
。
バ
バ
ロ
ア

や
麦
と
ろ
ご
飯
、
ば
ら
寿
司
…
い
ろ

い
ろ
な
も
の
を
手
作
り
し
て
食
べ

さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た

思
い
出
は
一
緒
に
お
は
ぎ
を
作
っ

た
こ
と
で
す
。
こ
し
餡
で
包
む
時
に

ガ
ー
ゼ
を
使
う
と
綺
麗
に
仕
上
が

る
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

高
齢
に
な
り
少
し
料
理
か
ら
離
れ

て
い
ま
す
が
、
祖
母
を
誘
っ
て
、
一

緒
に
料
理
を
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

土
浦
市　

P
N 

Ｄ
Ｓ

両
親
が
共
働
き
の
た
め
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
育
て
て
も
ら
い
ま
し
た
。

小
学
生
の
こ
ろ
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
作
る
煮
物
に
「
ま
た
こ
れ
ー
」
と

文
句
を
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
つ

の
間
に
か
煮
物
が
好
き
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
自
分
も
夫
や
子
ど
も
の
た

め
に
煮
物
を
作
る
と
、「
ま
た
こ

れ
ー
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
め
げ
ず

に
食
卓
に
出
し
て
い
ま
す
。

料
理

煮
物

笠
間
市　

P
N
し
ゅ
ん
ぴ
ー
マ
マ

小
学
生
の
こ
ろ
、
土
日
に
な
る
と

2
駅
先
に
住
ん
で
い
る
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
家
に
兄
と
2
人
で
電
車

に
乗
っ
て
遊
び
に
行
く
の
が
楽
し

み
で
し
た
。
ち
ょ
っ
と
し
た
冒
険
気

分
で
、
車
掌
さ
ん
が
切
符
を
切
っ
て

く
れ
て
ワ
ク
ワ
ク
し
た
り
、
降
り
る

駅
が
近
づ
く
と
ド
キ
ド
キ
し
た
り
。

改
札
前
で
待
っ
て
い
る
お
じ
い

ち
ゃ
ん
を
見
つ
け
た
時
は
、
嬉
し
く

て
嬉
し
く
て
…
。

牛
久
市　

P
N
も
い
も
い

学
校
の
長
期
休
み
に
、
兵
庫
の
山

奥
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
家
に
行
く
の
が

楽
し
み
で
し
た
。
特
に
、
春
は
一
緒

に
ツ
ク
シ
を
採
り
に
行
き
、
バ
タ
ー

で
炒
め
て
醤
油
を
少
し
か
け
て
食
べ

る
の
が
最
高
に
お
い
し
か
っ
た
で

す
。
今
で
も
毎
年
、
こ
の
味
を
求
め

て
ツ
ク
シ
を
採
り
に
行
き
ま
す
。

小
美
玉
市　

P
N
本
の
虫

母
方
の
祖
父
は
厳
し
い
人
で
し

た
。
帰
省
し
た
折
、
箸
の
持
ち
方
が

兄
と
電
車
で

ツ
ク
シ

箸
の
持
ち
方

で
き
な
い
私
に
「
ち
ゃ
ん
と
持
て
な

い
と
お
嫁
に
行
け
な
い
よ
」
と
。
泣

き
な
が
ら
練
習
し
た
こ
と
を
思
い
出

し
ま
す
。
お
か
げ
で
綺
麗
な
箸
の
使

い
方
が
身
に
つ
き
、
お
嫁
に
い
け
ま

し
た
。

　鹿
嶋
市　

P
N
か
し
ま
の
あ
い
ち
ゃ
ん

子
ど
も
の
こ
ろ
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
家
に
遊
び
に
行
く
と
、
よ
く
味
噌

お
に
ぎ
り
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

塩
の
お
に
ぎ
り
し
か
食
べ
た
こ
と
が

な
か
っ
た
の
で
、
す
ご
く
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
口
癖
は
「
が
ん
ば
る
べ

し
」。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
一
言
で
が

ん
ば
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

味
噌
お
に
ぎ
り

日
立
市　

大
塚
和
美

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
裏
山
に
登
っ

て
ゲ
ン
ノ
シ
ョ
ウ
コ
と
い
う
野
草
を

摘
ん
で
い
ま
し
た
。
お
腹
が
痛
く
な

る
と
そ
れ
を
煮
出
し
て
飲
ま
せ
て
く

れ
て
、
飲
む
と
す
ぐ
に
お
腹
が
痛
い

の
が
治
り
ま
し
た
。
ゲ
ン
ノ
シ
ョ
ウ

コ
を
一
緒
に
摘
み
に
行
っ
て
、
ど
ん

な
草
な
の
か
教
え
て
も
ら
っ
て
お
け

ば
よ
か
っ
た
な
ぁ
。

鹿
嶋
市　

P
N
あ
ん
ニ
ャ
ン

お
盆
や
お
正
月
に
親
戚
一
同
が

集
ま
る
時
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
大

き
な
コ
ロ
ッ
ケ
と
大
き
な
お
い
な

り
さ
ん
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ

れ
が
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
こ
と

を
思
い
出
し
ま
す
。
子
ど
も
だ
っ
た

ゲ
ン
ノ
シ
ョ
ウ
コ

大
き
な
コ
ロ
ッ
ケ
・

お
い
な
り
さ
ん


