
インフォメーション（茨城県からのお知らせ）

7月21日に霞ヶ浦北浦でワカサギ漁が解禁されました。
夏に獲れるワカサギは全国でも珍しく、地元で「ナツワカ」

の愛称で親しまれている夏の味覚は、1年で最も脂がのり、健
康に良いとされるEPAやDHAが多く含まれています。

カルシウムが豊富で、骨も柔らかく丸ごと食べられるので、
育ち盛りのお子様にもピッタリの食材です。唐揚げや天ぷら、
南蛮漬けがおススメです。

皆さん霞ヶ浦北浦のナツワカを、ぜひご賞味ください!

夏のワカサギ召し上がれ

県では、地魚を積極的に取り扱う店舗を認証する
「いばらきの地魚取扱店認証制度」を設けています。
サイトでは、地魚の特集記事やレシ
ピ動画なども紹介していますので、
ぜひご利用ください。

詳しくはこちら▶
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私たちの生協の現況
（2023年6月20日現在）

組合員数 400,295 人

総事業高 112.3 億円
（予算比 98.6％）

6月度 供給高

コープデリ宅配 31.8 億円
（予算比 98.4％）

店舗 5.7 億円
（予算比 99.8％）

経常剰余 2.7 億円

出資金総額 141.7 億円
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問い合わせ先：県霞ケ浦北浦水産事務所　TEL. 029（822）7285
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